
Colegio VIRGEN MEDIADORA  
Dominicas de la Anunciata – Gijón     

 

MARCHA CICLOTURISTA A LA SENDA DEL OSO.   
 

Domingo, 27 de abril de 2008 
 

 
Esta ruta se trata de una calzada de conglomerado que aprovecha la caja del 

ferrocarril carbonero que unía Proaza y Teverga con Trubia. Esta especialmente 
pensada para el cicloturismo y el senderismo, por lo que la circulación de 
vehículos a motor está totalmente prohibida. Otro detalle a tener en cuenta es 
que los ciclistas no deben sobrepasar los 15 kilómetros por hora. Por tanto este no 
es el tramo más adecuado para "forzar la máquina", ya que además de la 
limitación de velocidad hay que tener en cuenta que el trazado es totalmente 
llano. Sin embargo este recorrido es el ideal para disfrutar de un agradable 
paseo en bicicleta por una de las zonas más bonitas de Asturias. Otro aliciente es 
el poder contemplar a dos osas, "Paca" y "Tola" que están en semilibertad en un 
monte cercado junto a la senda. 

 
Es necesario que llevemos: la bicicleta de montaña revisada por un profesional, 

gafas, casco, guantes, una cámara para arreglar los posibles pinchazos y 
comida. La ropa; teniendo en cuenta que estamos en Asturias el impermeable es 
imprescindible y sobre todo pensad que estaremos un buen rato sobre la bici y 
necesitamos ir cómodos. No llevéis pantalones vaqueros ya que si se mojan 
tardan mucho en secar. Es preferible ropa de ciclista pero si no tenéis, con un 
chándal viejo es más que suficiente. Os recuerdo que el concurso fotográfico se 
acerca a su fin y los premios son sustanciosos. 
 
Atención: Es necesario que me entreguéis la autorización y el dinero antes del 
jueves 24 de abril. 
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Precio 13 € socios del APA  
 

D, Dña............................................................................................... como padre o  
 
tutor del alumno.................................................................................. curso............. 
 
Le autorizo a asistir a la excursión organizada por el centro.  
 
Telf.  ..............................................................                      Fdo. El padre o tutor. 

  

Salida: 10:00 horas del patio del colegio. 
Llegada : 17:00 horas al mismo sitio. 
 


