LA RUTA DEL ALBA ( Domingo 18 de noviembre de 2007)

SALIDA A las 9:30 horas del patio del colegio

LLEGADA A las 17:30 horas aproximadamente

Por su belleza y facil andadura, 1a Ruta del Alba -declarada
Monumento Natural por Decreto del Gobierno auténomo del Principado
de Asturias el 19 de abril de 2001- es uno de los elementos mas
emblematicos del Parque Natural de Redes (concejos de Caso y
Sobrescobio).

En Sotu d'Agues, pueblo de hérreos, corredores y balaustres de
castafio a s6lo dos kildmetros de Rioseco, se toma un ancho camino,
antiguo paso utilizado por pastores y arrieros para alcanzar el
vecino valle de Aller. Pasada 1la piscifactoria, el camino se
interna ya en las angosturas del rio Alba.
Enseguida se alcanza el paraje del Campurru, donde aun se
conservan las ruinas de los cargaderos de 1a mina Carmen. Pronto
llegamos a 1las brafias de La Vega, encrucijada de caminos donde
finaliza 1la pista, tomandose al frente un estrecho sendero que
penetra en las Foces de Llaimo.

A partir de aqui el camino discurre entre altas paredes
verticales, de cuarcita y calizas, bordeando un arroyo en el que
se suceden cascadas de hasta 10 metros de altura, rapidos y pozos
como los del Covallion, el Calvu, Les Lleroses o la Sapera.

A 1o largo del trayecto, el camino cruza dos pequefios puentes
de medio punto construidos en piedra: 1la Pontona, primero, y el
puente de 1a Resquiebra, después.

Se alcanza de este modo el final de las hoces en 1la Cruz de
los Rios, abriéndose las alturas de E1l Retrifion, vértice de 1los
concejos de Aller, Caso y Sobrescobio.

Y todo esto sin olvidar el chubasquero y la ropa de recambio.

Tampoco teneis que esperar para consultar 1la web del colegio,
(www.dominicasgijon.org) donde encontraréis: las bases del
concurso fotografico, el material necesario para acudir a 1las
excursiones y muchas sorpresas mas. Estamos esperando vuestras
fotos, comentarios y anécdotas.. para formar parte de vuestra web

5 5 Precio 10 €
D/DRAa. . ... . como padre o} tutor del
alumn@. . . ... CUFSO. . ...

Fdo. E1 padre o tutor.



