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Gijón, 21 de septiembre de 2009 

 
Estimadas familias: 
 

 Como todos los años por estas fechas, os informamos del programa de actividades 
extraescolares que se ofertarán en el colegio durante el curso 2009–2010. Asimismo os 
recordamos que estas actividades son voluntarias y se llevarán a cabo fuera de la jornada 
lectiva. 

 Este año se incluyen nuevas actividades como “Taller de teatro” y “Taller de 
movimiento y danza”. También hay una variación en la actividad de “Predeporte” que este 
año se oferta para alumnos de 3º de Infantil y 1º de Primaria. 

 Para participar en alguna de estas actividades sólo hay que marcar con una X la 
casilla de “Solicitud” correspondiente y entregar a su Tutor/a, antes del 25 de septiembre,  
la hoja adjunta , debidamente cumplimentada.  

 Creemos que una breve información sobre cada una de estas actividades puede 
ser útil a la hora de tomar una decisión:  
 

INGLÉS 
 Talleres de Inglés para Infantil y Primaria : Nuestros programas comunicativos 
están diseñados para que los alumnos entren en contacto con el idioma de manera natural 
y divertida. Pretendemos que conozcan y perfeccionen esta nueva lengua a través de 
actividades que les resulten atractivas y fomentando su gusto por los idiomas. 

Talleres de Inglés para ESO y Bachillerato : Gracias a nuestros talleres, los 
alumnos podrán ampliar los conocimientos adquiridos en etapas anteriores al mismo 
tiempo que refuerzan todos los aspectos nuevos introducidos en estas dos etapas 
educativas. 

Conversación : Este taller está enfocado a alumnos con conocimientos del idioma 
más avanzados que deseen reforzar los aspectos más comunicativos. Las clases 
eminentemente prácticas tendrán como objetivo que el alumno sea capaz de 
desenvolverse en cualquier contexto utilizando sólo el idioma meta. 

Además este año ofrecemos la opción de preparar con nosotros los Exámenes 
del Trinity para todos los niveles. 
 

MULTITALLER 
Su finalidad es ayudar al desarrollo integral del niño, trabajando la psicomotricidad y 

estimulando su interés por aprender. 
Se tratarán, a través de las actividades, las grandes áreas del aprendizaje del niño. 
Las actividades se basarán en la experiencia vivida y en el mundo interior de los 

niños a partir del juego didáctico. La clase será de carácter lúdico. 
Los contenidos se abordarán utilizando la expresión plástica, cuentacuentos, la 

música y el movimiento e introduciendo términos en inglés relacionados con los conceptos 
trabajados. 
 

INFORMÁTICA 
 La secuencia temporal de las clases será la siguiente: 

– 15 minutos de mecanografía 
– 45 minutos de informática 

 Se trabajará con programas informáticos adecuados a la edad de los alumnos, y 
como novedad respecto a otros años, se creará un BLOG  para que los alumnos puedan 
colgar algunos de los trabajos que hagan y sus familias puedan consultarlo desde 
cualquier ordenador con conexión a Internet. 
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MÚSICA 

La Escuela de Música Enrique Truan  es un Centro Autorizado Elemental de 
Música, adscrito al Conservatorio Profesional de Música de Gijón. Los alumnos de esta 
actividad pueden aprender a cantar o a tocar un instrumento que pueden elegir entre los 
siguientes: PIANO, GUITARRA (española y eléctrica; bajo eléctrico), FLAUTA 
TRAVESERA Y FLAUTÍN y FLAUTA DE PICO, VIOLÍN, VIOLA, VIOLONCELLO y 
CONTRABAJO, MANDOLINA, BANDURRIA y LAÚD, OBOE, CLARINETE, FAGOT, 
SAXOFÓN, TROMPETA, TROMPA, TROMBÓN, TUBA Y BOMBARDINO, PERCUSIÓN 
(BATERÍA), ACORDEÓN, GAITA  Y CANTO (Técnica Vocal e Interpretación y Coro). 

Para los más pequeños, se oferta la actividad de Música  y Movimiento, orientada a 
la iniciación musical a través del juego. 

Además, los alumnos tienen otras opciones para divertirse mientras aprenden a 
tocar un instrumento. Hay grupos de COMBO (Música Moderna), ORQUESTA DE PULSO 
y PÚA, CORO, ORQUESTA DE CÁMARA, ORQUESTA DE GUITARRAS, ORQUESTA 
DE ACORDEONES y BANDA DE MÚSICA. 
 

PREDEPORTE 
 En esta actividad los alumnos trabajarán las capacidades físicas básicas y la 
concepción espacial. 
 Si quieres comprobar el éxito de esta actividad el pasado curso, puedes entrar en la 
página web del colegio y allí encontrarás más información y un montón de divertidas fotos. 
 

TEATRO 
 Si quieres divertirte, desarrollar tu imaginación y creatividad, mejorar tu 
expresividad y aprender a comunicarte viviendo experiencias distintas en la piel de muchos 
personajes, apúntate al Taller de teatro. 
 Trabajaremos dinámicas de grupo, técnicas de deshinibición y de control del cuerpo 
y la voz, de relación con el espacio y la construcción de escenas y personajes. 
 Embárcate con nosotros en la puesta en escena de una obra que 
presentaremos ante el público  y en la que participarás en todas las fases del montaje: 
elaboración de vestuario, escenografía y representación. 
 

MOVIMIENTO Y DANZA 
 Un lugar de investigación y creación a través del cuerpo y el movimiento. En él te 
acercaremos al uso de los principales elementos técnicos de la danza contemporánea, con 
la que podrás desarrollar por ti mismo una relación expresiva con la música y el 
movimiento. 
 El Taller de movimiento y danza pretende que logres incrementar tus habilidades 
corporales, emocionales e intelectuales de manera consciente. Está encaminado a que 
puedas expresar de manera estética una idea, un concepto o un sentimiento.  

Un taller en el que podrás relajarte, comunicarte y disfrutar relacionándote con los 
demás. 
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SOLICITUD DE PLAZA ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
Curso 2009 – 2010   

Marcar con una X la casilla SOLICITA de la/s actividad/es que desee: 

ACTIVIDAD ALUMNOS 
participantes  

 SESIONES 
semanales HORARIO SOLICITA

INGLÉS (Actividad gestionada por FACTORY) 

L – X 13:30-14:30  
Taller de INGLÉS Infantil  

M – J 17:00-18:00  
L – X 12:30-13:30  

Taller de INGLÉS Primaria (1º,2º,3º)  
M – J 17:00-18:00  
M – J 13:30-14:30  

Taller de INGLÉS Primaria (4º,5º,6º)  
L – X 17:00-18:00  

Taller de INGLÉS ESO  L – X 15:15-16:15  
Taller de INGLÉS Bachillerato  M – J 15:15-16:15  
Conversación en INGLÉS ESO  J 14:30-15:30  
Conversación en INGLÉS Bachillerato  X 15:15-16:15  

MULTITALLER  (Actividad gestionada por MT) 

Taller Infantil Infantil  M – J 13:30-14:30  

INFORMÁTICA (Actividad gestionada por AC) 

M – J 12:30-13:30  
Taller de Informática Primaria  

L – X 17:00-18:00  

MÚSICA (Actividad gestionada por la Escuela de música Enrique Truán) 

Música y movimiento Inf. y Prim.(1º,2º)  1 h./semana a convenir 
 

Preparatorio musical (Preparatorio, 
Instrumento y Coro) Inf. y Prim.(1º,2º)  2,5 h./sem. a convenir 

 

Instrumentos musicales 
Prim.(3º,4º,5º,6º), 

ESO y Bach.  1 h./sem. a convenir 
 

Coro 
Prim.(3º,4º,5º,6º), 

ESO y Bach. 
 1 h./sem. a convenir 

 

Actividad combinada (Instrumento, 
Leng. musical y Coro) 

Prim.(3º,4º,5º,6º), 
ESO y Bach. 

 4 h./sem. a convenir 
 

DEPORTE (Actividad gestionada por Jesús Carrillo) 

Predeporte Inf. (3º) y Prim.(1º)  M – J 17:00-18:15  

TEATRO (Actividad gestionada por Eva Vallines) 

Taller de teatro ESO y Bach.  L 15:00-17:00  

DANZA (Actividad gestionada por Verónica Rodríguez) 

Taller de movimiento y danza Primaria  X – V 12:30-13:30  

 
 
Don/Doña ____________________________________________________________ 
Solicita una plaza en la/s actividad/es extraescolares anteriormente indicadas para  

Alumno/a ____________________________________________  Grupo __________ 

Fecha __________________   
Firma de los padres o tutores legales 

 
 
 
      ______________________________ 


